Neem Produkt Informationen

Bekanntlich besteht der Erste und wichtigste Schritt zur ganzheitlichen Gesundheit darin, in der taglichen
LebensfUhrung selbst etwas dafir zu tun. Wir haben es weitgehend selbst in der Hand, uns wohl zu fOhlen, den Kérper
kraftig zu halten und frei von Krankheiten zu bleiben. Die meisten kérperlichen Beschwerden lassen sich auf schlechte
Erndhrung, ungentgende Hygiene und Mangel an Schlaf und Bewegung zurUckfUhren. Es scheint vielen Menschen
leichter zu fallen, eine Pille zu schlucken oder medizinische Mittel aufzutragen, um eine Krankheit zu heilen, als rechtzei-
tig schlechte Gewohnheiten abzulegen und ein ganzes Leben hindurch auf eine verninftige Lebensweise zu achten.
Das ware jedoch der beste einfachste und auch billigste Weg, um Krankheiten vorzubeugen oder zu heilen. Ein kranker
Koérper laugt uns physisch und mental aus.

Neem ist seit Urzeiten fUr seine Heilkrafte bekannt. Frohe medizinische Schriften zeigen bereits die Wirkung der Frichte,
Samen, Ole, Bl&tter und Wurzeln auf. Alle Teile des Baumes finden in der Ayurvedischen Medizin Indiens Anwendung. In
den Haushalten Indiens gilt Neem als Allheilmittel fUr allt&gliche Beschwerden.

In den letzten Jahren wurden wissenschaftliche Untersuchungen zur Erforschung der biochemischen und pharmakologi-
schen Wirkungen von Neem durchgefUhrt. Die meisten der Uberlieferten Eigenschaften konnten wissenschaftlich besté-
tigt werden.

- Neem wirkt nachweislich gegen 14 Pilzkulturen. Sie siedeln sich als Trichosporon im Verdauungstrakt an, als Geotrichum
in den Bronchien und der Lunge und als Candida, der zu Sch&digungen in Mund, Vagina, Haut, Hdnden und Lunge
fOhren kann. Neembl&tter wirken antibakteriell bei Staphylococcus aureus, das fir Lebensmittelvergiftungen und eitrige
Abszesse verantwortlich ist. Es verursacht auch sekunddre Bauchfell-, Harnblasen-, Hirnhaut- und RUckenmarkentzin-
dungen. Viele dieser Bakterienst@mme sind resistent gegen Antibiotika.
- Neembldatter bieten Schutz vor Salmonella typhosa, das Typhus, Lebensmittel-Vergiftungen, Blutvergiftung und Darm-
entzindungen verursacht. Neem stérkt die kérpereigenen Abwehrkréfte.
- Neembldatter erhdhen die Produktion von Leukozyten, Gamma-interferon und Lymphozyten. Sie stérken und aktivieren
das Abwehrsystem bei Angriffen auf das Immunsystem.
- In wassrigen Neemldsungen wurden Phenole gefunden, die als Desinfektionsmittel fungieren.
- Neem ist bei viralen Infekten sehr gut vorbeugend einzusetzen.
- Keinen Effekt zeigt Neem bei in den Zellen festgesetzten Infektionen.
- Gute antivirale Wirkung wird bei Hepatitis B und Herpes Viren festgestellt.
- Neem wirkt als preiswertes Mittel gegen Schmerzen und zur Fiebersenkung.
- Zahndrzte haben gefunden, dass Neem periodontale Erkrankungen verhindert.
- Neeminhalisstoffe werden auch eingesetzt bei Rheuma, Arthritis, Tumore, Geschwire, Diabetes und zur

Senkung des Blutdruckes.

Bei Krankheiten der inneren Organe, des Immunsystems, des Kreislaufs und anderen innerlicher Beschwerden sollten die
entsprechenden Neemprdparate eingenommen werden.

Bei Hautbeschwerden werden sperzifische Neemcremen dusserlich angewendet und durch die Einnahme entspre-
chender Mittel ergdnzt.

Ein grundlegender Vorteil in der Anwendung von Neem: Im Vergleich zu anderen medizinischen Behandlungsmetho-
den oder anderen Heilpflanzen erfillt es den ersten Grundsatz des hippokratischen Eids, den alle Heilkundigen und Arz-
te auf sich nehmen, "Schade nichtl"

Neem bietet uns die Chance, bei den erwdhnten Beschwerden und Krankheiten sowie eine Fllle weitere gesundheitli-
che Stérungen etwas zu unternehmen, vor allem auch dann, wenn die Ublichen schulmedizinischen BemUhungen nicht
gefruchtet haben.

"Nimbati ivasthyamdadati' Neem, um der guten Gesundheit willen. Altes ayurvedisches Sprichwort.

(Neem = engl., wird Nim ausgesprochen bzw. wie Nil). Niem ist "Indischer Flieder" Azadirachta Indica (lat.)

Volistandiges Dokument mit Literaturnachweis (41 Seiten)/ siehe auch letzte Seite
www.neem-trade.info/assets/pdf/ A-ZNiemanwendung.pdf
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Produkte und Verbraucherinformationen

Allgemeiner Hinweis

Bei einigen Menschen (auch Tieren) kdnnen Natfur Rohstoffe eine Allergie anzeigen, daher gilt es eine Anwendung zu
profen.

Zum Einreiben ist wichtig, dass atherische Ole "NIE" pur auf die Haut gelangen, um allenfalls Verdtzungen oder Allergien
zu vermeiden. Je nach Vertréglichkeit kénnen atherische Ole, fir Kinder Max. 5% und fUr Erwachsene 10%, in ein belie-
biges Hautdl (Ol) beigemengt werden, um z. B. Massagen vorzunehmen.

Es gibt einige Gefahren auf die hingewiesen werden muss beim der Anwendung von Neemprodukten. Bei normalem
Gebrauch, wie hier angegeben, sind erfahrungsgemass keine Nebenwirkungen zu erwarten.

Weitere Info beachten! Siehe auch Hinweis: Schwangerschaft/Verhutung S. 8.

Bevor Naturprodukte das erste Mal zur Behandlung angewendet werden, testet man sich auf eine etwaige Allergie.
Auch pharmazeutische Produkte sollen nicht blindlings zur Anwendung gelangen, auch wenn diese vom Arzt verordnet
wurden. Bei allergischen Reaktionen sind Produkte sofort abzusefzen und ggf. I&sst man sich vom Arzt/Heilpraktiker ein
verfragliches Produkt verschreiben.

- Neemtinktur

FUr Behandlungen mit Neembl&ttern wird fast immer Tee vorgeschlagen, ein Aufguss mit Neemblattern. Der Tee ist aber
meist sehr bitter und lasst sich schlecht dosieren, darum verwendet man eine Tinktur. Neemtfinkfur ist ein kaltes Extrakt,
hergestellt mit Neembl&ttern und z. B. noch Neemrinde und Neemsamen zusammen mit Trink-Alkohol. Ein Auszug, bei
dem die Wirkstoffe in Alkohol gelést wurden.

Niemtinktur aus Trinkalkohol eignet sich hervorragend fUr die innere Einnahme oder zum Einreiben.

Tinktur ist der Ersatz fUr Tee, weil schon beim Aufgiessen mit heissem Wasser, Wirkstoffe in den Neemrohstoffen zerstort
werden. Neemtinktur ist jeder Zeit schnell und sofort verfUgbar und fUr Diabetiker geeignet. Ausserdem eignet sich die
Neemtinktur zum Desinfizieren, Inhalieren fUr B&der sowie MundspUlungen.

Neemtinktur aus Trinkalkohol

Die Informationen dienen lediglich als Richtlinie fUr die Anwendung einer Neemtinktur aus Trinkalkohol.

Bei Parasiten, Bakterien und Viren kann die Anwendung auch hoch dosiert erfolgen. Es liegt im Ermessen jedes einzel-
nen zu prufen, wie viel man vertragt. Es gibt wenige Gefahren auf die hingewiesen werden miUssen bei der Asnwendung
von Neemprodukten. Bei normalem Gebrauch wie hier angegeben sind erfanrungsgemdss keine Nebenwirkungen zu
erwarten.

Auf zu viel Neemtinktur kann man allergisch reagieren z.B. Ubelkeit oder mit Schittelfrost (Hyperthermie), weil Neem ab-
kUhlend oder fiebersenkend (antipyretisch) wirki.

Siehe Tinktur/Kur (PDF) www.neem-trade.info/assets/pdf/Tinktur.pdf

FUr Kinder ab 4 Jahren sollte wegen den Wirk- und Bitterstoffen nicht zu hoch dosiert werden. Viele Erwachsene mdgen
zum Teil diese Bitterstoffe ebenso wenig, es braucht etwas Uberwindung. Mit einer langsamen Steigerung, der Anzahl
Tropfen, hat man sich schnell an diese Bitterstoffe gewdhnt. Es ist mdglich den Geschmack zu verbessern mit TeeauszU-
gen bzw. selbst hergestellten wésserigen Extrakten aus Kréutern z. B. Thymian, Rosmarin oder Pfefferminze usw. Tee oder
Wasser eignet sich fUr die Einnahme sehr gut. siehe Kur (Seite 5)

Ersatz fir Neemtinktur sind hochwertiger Neemsamen (Kapseln) oder Tee und andere gute Neemexirake.

Siehe auch, Hinweis: Schwangerschaft/VerhiGtung S. 8

Einzelne Beiblatter (PDF) zu den Anwendungen findet man auf Seite 9



- Neemcréme

Neemcreme fUr die dussere Anwendung

Medizinisch wirksam erweisen sich bereits Crémen oder Ole, welche 2-3% Neemdl enthalten.

Bevor Neem-Créme (Neem, -Salbe oder Ol) das erste Mal zur Behandlung angewendet wird, testet man sich auf eine
etwaige Allergie. Von dem Produkt wird mit der Fingerkuppe ein hauchdUnner Film abgestreift und auf der Haut an der
Ellbogen-Innenseite aufgetragen und wartet eine mogliche allergische Reaktion ab (5-15 Minuten).

Eine allergische Reaktion wirde die Haut in einer 4 Stunde durch Rétung anzeigen. Bei einer Allergie ist es ratsam die
Neem-Créme nicht anzuwenden oder eine vertragliche alternative zu suchen. Die Behandlung erfolgt durch das sehr
sparsame Auftragen der Neemcreme, die Ldnge der Behandlung wird durch das Abheilen bestimmt. Die Neemcreme
eignet sich fUr Ekzeme, offene Wunden, Schirf-, Schnitt- und Brandverletzungen auch gegen Gelenkschmerzen, wenn
keine andere Salbe zur VerfUgung steht (siehe unten RUckencréme).

Neemprodukte sind in der Regel besonders fur Kinder und Allergiker sehr gut vertraglich.

Anwendung: Neemcréme fUr den Pflegebereich z.B. frockene oder Ubersduerte Haut, Akne (Mitesser), Gesichtspflege,
Wundheilung auch offene Wunden oder Lippenherpes usw. Créme sehr sparsam anwenden! Bei Prellungen, BlutergUs-
sen, Hadmorrhoiden, RGcken oder Gliederschmerzen etwas grossfldchiger und nicht mehr ganz so sparsam auftragen.

- Neemcréme 25%

Neemcreme 25% ohne Aloe Vera ist fir Anwendungen im Intimbereich. Eine normale Neemcréme mit 3% Neemdl ge-
nugt den meisten Anforderungen, um Stérungen der Haut zu beseitigen, auch wenn der Grund Pilze, Parasiten, Bakte-
rien oder Ekzeme sind.

Wegen dem starken Duft (Geschmack) nach Zwiebel, Knoblauch/Schwefel sind viele abgeneigt die 25% Créme mit ei-
nem hohen Neemdl Anteil fir Hautprobleme einzusetzen. Wenn das Problem nicht den Intimbereich (vaginale Schleim-
haut oder Penis) betrifft, ist eine normale Neemcréme ratsam.

Von den Neemcrémen wird lediglich sehr sparsam auf den betroffenen Stellen ein feiner Fim aufgetragen und leicht
verteilt (einmassiert). Die Anwendung darf mehrmals t&glich erfolgen. Fettiger Uberschuss mit Watte oder Kosmetiktuch
verteilen oder abwischen.

Eine Créme mit 25% Neemodl ist leicht selbst hergestellt. Die beste Basis fUr so ein Wirkstoffél kann z. B. Olivendl oder Son-
nenblumendl sein. Das Gemisch muss fUr die Anwendungen nicht fest sein, damit man darin ein Tampon trénken (ein-
tauchen) kann.

Siehe Hinweis: Schwangerschaft/Verhitung S. 8

- Neemcréme 25% mit Aloe Vera

Bei Hautekzemen oder Hautparasiten (Krdtzemiloen, Myasisfiegen, HackenwUrmer) ist fr die Anwendungen eine
Créme mit einem hohen Anteil Neemdl von Vorteil, denn somit erreichen die Wirkstoffe tiefere Hautschichten und Para-
siten oder Pilze werden schneller abgetdtet oder am Wachstum/Verbreitung gehindert. Einige Parasiten treten oft bei
Tieren auf, die auch auf den Menschen Ubertragen werden.

In den Tropen gibt es viele Insektenarten, welche lhre Eier unter der Haut ablegen. Die Insekten benutzen die Menschen
und Tiere als Wirt fUr Ihre Fortpflanzung. Weitere Infos/Anwendungen in den Beitrdgen.

- Hustenbalsam oder Husten- und Erkdaltungsbalsam mit Neemol

Der Hustenbalsam mit Neem unterstUizt die Heilung bei Atemweginfekfionen oder bei Erk&ltungen. Brust und RUcken im
Bedarfsfall damit einreiben. Bei Halsschmerzen oder angeschwollenen Lymphdrusen wird der Hals mit dem Hustenbal-
sam eingerieben. Durch den gesteigerten Hustenreiz werden durch den Druck oft auch Rippen und Lungenfell hoch
beansprucht, was oft noch zusé&tzliche Verkrampfungen mit sich bringt. Mit dem Hustenbalsam lassen sich zusatzliche
Schmerzen lindern, wenn diese Stellen mit behandelt werden.

Weiter Informationen unter Inhalieren mit Neemblattern oder bei den Beitr&igen zu Atemweginfektionen.
Zusammensetzung: Jojoba, Mandel-, Aprikosen- oder Olivendl sind die Grundbasis fUr den Hustenbalsam, wobei andere
Ole, welche gut hautvertraglich sind, sich genauso gut eignen. Ein Husten-Balsam solite 3% Neemdl und einen Anteil
von 5% &therischen Ole enthalten Als Konsistenzbilder eignet sich Bienenwachs. Weisser Kampfer, Thymian und Eukalyp-
tus eignen sich hervorragend fUr diesen Balsam. Die Grundrohstoffe mUssen nicht zwingend erwdrmt werden, das Bie-
nenwachs kann also auch weggelassen werden. Die Zutaten muUssen gut miteinander vermischt werden. Am besten
fOllt man alles in eine geeignete Glasflasche mit Deckel damit man das Ol griffbereit hat und sich die dtherischen Ole
nicht verflichtigen. Zum Einreiben ist wichtig, dass die &therischen Ole "NIE" pur auf die Haut gelangen, um allenfalls
Verdtzungen oder Allergien zu vermeiden. Zudem kénnen einige Stoffe eine Allergie anzeigen, daher ist die Anwen-
dung zu prufen.




- Rickencréme mit Johanniskraut

Massage Tipp: Mit der RUckencréme werden schmerzende Stellen an der gesamten Wirbelsdule einmassiert. Vorteilhaft,
wenn man sich diese Massage vom Partner (anwesende Person) oder Therapeuten durchfUhren IGsst und sich an-
schliessend fUr ein paar Minuten enfspannt (liegen bleibt). Das Johanniskraut bewirkt eine Erweichung der verhdrteten
Bandscheiben und man erreicht dadurch wieder eine Gelenkigkeit des Bewegungsapparates. Zudem wirken alle Ne-
emprodukte teilweise sofort schmerzlindernd. Die RUckencréme ist wegen den analgetischen Wirkstoffen, welche die
Johanniskrautbliten enthalten auch fur HUft-, Becken-, Gelenk und Genickschmerzen und Sehnenentzindungen rat-
sam. Die RUckencreme ist nicht fUr Hautverletzungen oder offene Wunden geeignet.

Man achtet bei der Anwendung der Rickencreme, dass es zu einer leichten Abférbung an Kleidungssticken oder
auch an Beftlagen kommen kann, bedingt durch den roten Farbstoff der Johanniskrautbliten. Mit dem normalen
Waschvorgang werden die Textilien wieder sauber. Ohne sich zu bedecken mit Kleidung, kann es auch an weissen
Wdanden oder gar an Polster zu Flecken kommen. Nach der Anwendung die Hande waschen.

Zusammensetzung: Jojoba, Mandel-, Aprikosen- oder Olivendl sind die Grundbasis fUr eine Gelenk- RUckensalbe, wobei
sich andere Ole genauso gut eignen. Eine Rickencréme sollte 3% Neemdl, einen Anteil von 5-10% &therischen Olen
und 50% JohanniskrautblUten (Mazerat) enthalten. Als Konsistenzbilder eignet sich Bienenwachs. Johanniskrautbliten
gibt es als Mazerat (z. B. Auszug mit Olivendl).

Atherische Ole wie, Eukalyptus (kUhlend), Kampfer und Pfefferminzél (wérmend) eignen sich alle sehr gut fir den Einsatz
in dieser Créme. Zum Einreiben ist wichtig, dass die atherischen Ole "NIE" pur auf die Haut gelangen, um allenfalls Verét-
zungen oder Allergien zu vermeiden. Zudem kdnnen einige Stoffe eine Allergie anzeigen, daher ist die Anwendung zu
prifen. Wie oben bei Hustenbalsam beschrieben muss so ein Massagedl nicht zwingend eine feste Konsistenz haben.
Man kann einfach die Ole zusammen mischen und in ein geeignetes Gebinde abfillen.

- Neem-Kapseln

Neem-Extrakte, welche auf dem Markt verfUgbar sind, eignen sich nur bedingt, um einen Teil der hier beabsichtigten
Behandlungen vorzunehmen. Es steht jedem frei einen Versuch mit Neemsamen (Kapseln) zu unternehmen. Nicht fOr
Kinder unter 10 Jahren geeignet.

Neemsamen sind kein Ersatz fir Neemtinktur. In vielerlei Hinsicht bieten sich mit der Tinktur andere Behandlungsméglich-
keiten, da Neemtinktur &fter taglich eingenommen werden kann und milder ist in der Wirkung.

Anwendung: Neem Kapseln in geeigneter Qualit&t eignen sich gegen jegliche Art von schmerzhaften Entzindungen
wie Polyarthritis, Gelenk und Gliederschmerzen, Lungenentzindung, schmerzhafte Gichtanfélle, Ekzeme, bedingt auch
bei Krebs. Gute Erfolge (2009) haben sich bei Prostatakrebs und deren Beschwerden gezeigt, sowie Gelenkarthrose und
Basaliom. Weitere Ergebnisse in Bezug auf die Behandlung gegen HIV (Aids), Knochenkrebs oder Leuk&mie sind noch
offen. Lesen Sie dazu die Beitr&ge (Krebs)

Neemsamen zur Einnahme sollen von héchster Qualitat sein am besten frisch abgefUllt in Kapseln, da der Samen sehr
bitter schmeckt. Weitere Infos finden Sie in den verschiedenen BeitrGgen.

Neemsamen- u. Rinde 5% frisch gemahlen und von Pulpen gefiltert in Vegetarische Kapseln zu 800 mg.

Einnahme: www.neem-trade.info/Neemkapseln.pdf

Siehe Info: Schwangerschaft/VerhUtung S. 8.

Hinweis: Wenn Neemextrakt eingenommen wird, entfaltet es Eigenschaften, welche die Einnistung des Eies verhindern
und zu einem Abgang fUhren. Schwangere Frauen und Frauen die schwanger werden wollen, sollten auf keinen Fall
Neembld&tter oder Neem-Extrakt einnehmen vor oder wdhrend der Schwangerschaft! Die Einnahme von Neem- Tinktur-,
Tee- oder Extrakt bewirkt méglicherweise einen schnelleren Rhythmus beim Monatszyklus, weil das Ei friher abgeht.

- Insektenabwehr

Insektenabwehr mit Neembestandteilen bietet einen wertvollen Schutz vor beissenden und stechenden Insekten. Egal
ob man sich im Wald, am See oder in den Tropen aufhaltet. Die natUrlichen Inhaltsstoffe im Neemaol schutzen nicht nur
vor MUcken, Fliegen und Zecken, sondern pflegen gleichzeitig auch besonders empfindliche Haut. Daher sind Neemp-
flegeprodukte fir Menschen mit Problemhaut, z.B. Neurodermitis, Psoriasis und Ekzemen sehr zu empfehlen.

Damit eine spritzfahige Lésung hergestellt werden kann, sollfe ein Insektenschutz folgende Bestandteile beinhalten: Ko-
kosnussol ist die Grundbasis fUr einen Insektenschutz, wobei andere Ole sich genauso gut eignen.

20% Neemdl und einen Anteil von 6% atherischen Olen sollte in der Fertigmischung enthalten sein.

Tomatengrindl, Geranien- Lavendel-, Pfefferminze und Zitronengras sind einige Atherische Ole, welche alle eine gute
Abwehr gegen Blutsaugende Insekten aufweisen. Damit sich nun diese Olmischung mit Wasser zur SpritzZldsung eignet,
muss darin ein Emulgator von 20% vorhanden sein, welcher gleichzeitig auch gut hautvertraglich ist.

Von der Kosmetikindustrie werden zwei sehr milde Emulgatoren angeboten, welche keine Sch&den in der Natur verur-
sachen. LV41 (Lésungsvermittler) und Rimulgan sind beide aus dem Rohstoff Rizinus exfrahierte Emulgatoren, welche
auch in der Zahnpflege (Zahnpasta und Mundwasser) Anwendung finden und keine gesetzlichen Grundwasserschutz-
auflagen benodtigen. Sie werden vollstandig wieder abgebaut und sind weder Bienen noch Fisch gefdhrdend.

Wenn StechmUcken, Bienen oder Wespen bereits zugestochen haben, helfen die antiseptischen Wirkstoffe in Neemal
den Juckreiz zum Verschwinden zu bringen. Bei Bienen- oder Wespenstiche, sofort eine Zwiebel halbieren und auf die
Einstichstelle halten, das Gift (Eiweiss) wird dabei zersetzt. Siehe auch Parasiten oder Insektenstiche.



- Neembldatter / Kur

Bad-Wasser: Um sich im Neembad zu entspannen gibt man 10 Minuten vor dem Relaxen eine Hand voll (2 Esslbffel), gut
verriebene Neembldtter ins Badwasser. Das Baden hilft zu entschlacken und regt den Blutkreislauf an. Neembdder wer-
den zu fast allen erdenklichen Krankheiten verordnet. Vielerorts in Indien wird auch nur auf Bl&ttern geschlafen, man
streut reichlich Neemblatter auf seine Schlafmatte, vorwiegend bei langer Bettruhe.

Inhalieren: Blattmasse immer zuvor im Topf von Hand gut verreiben/zerkleinern. 2 bis 3 Kaffeeldffel verriebene
Neembldatter in in 3 -4 dl heisses Wasser geben und 10 Minuten zugedeckt ziehen lassen. Erst nach 10 Min. den Sud lang-
sam zum Kochen bringen. Den Topf vorsichtig von der Hitzequelle entfernen. Den Deckel vom Topf entfernen und den
Dampf inhalieren. Nicht zu nahe Gber dem Dampf und ohne Tuch (Abdeckung). Mit diesem Sud kann 3- bis 4-mal inha-
liert werden. Den Sud einfach langsam wieder aufwdrmen und inhalieren.

Es empfiehlt sich nicht IGnger als 4 - 5 Min. zu inhalieren 2- bis 3-mal am Tag. Bereits nach wenigen Stunden sollte sich ei-
ne merkliche Besserung eingestellt haben. Kinder nicht unbeaufsichtigt inhalieren lassen, wegen des heissen Wassers
kdnnten sie sich verbrihen. Dem Wasser kann man zusétzlich 1-2 Tropfen atherisches Ol begeben (z. B. Eukalyptus/ Min-
z0l). siehe auch Husten und Bronchitis im Beitrag.

Nasse TUcher eignen sich bei Pseudokrupp, welche man Uber die Heizkorper legt, um die Raumluft im Winter zu be-
feuchten und um wohltuende flichtige Stoffe verdampfen zu lassen. Beispiel Inhalieren mit Neemblattern

Tee Zubereitung:

Eine Messerspitze Neemblatter fUr eine Tasse (2dl), welche man 10 Minuten in 75 Grad heissem Wasser ziehen |&sst. Die
Blattmasse wird vor der Einnahme sieben. Tee nach Belieben sussen oder mit einem anderen Getrank (Orangensaft) mi-
schen.

Info: Wenn Neemexirakt eingenommen wird, entfaltet es Eigenschaften, welche die Einnistung des Eies verhindern und
zu einem Abgang fUhren. Schwangere Frauen und solche, die schwanger werden wollen, sollten auf keinen Fall
Neembldatter oder Neem-Extrakt einnehmen! Die Einnahme von Neem- Tinktur-, Tee oder Extrakt bewirkt m&glicherweise
einen schnelleren Rhythmus beim Monatszyklus, weil das Ei frGher abgeht. Ausserdem besteht zu dieser Zeit keine MSg-
lichkeit fUr eine Schwangerschaft.

Siehe auch Hinweis: Schwangerschaft/Verhitung S. 8

Waschungen: In der Regel stehen fUr Kérperwaschungen Neemseifen zur VerfUgung. Es sind aber auch mit Neemblatt-
aufguss Waschungen méglich. Man gibt einen Suppenldffel Neembldtter in 2 Liter heisses abgekochtes Wasser und I@sst
es ziehen bis der Aufguss lauwarm oder erkaltet ist. Nun mit einem sauberen Waschlappen die zu behandelnden Stellen
reinigen. Dieser Aufguss kann auch gefiltert und in eine SprUhflasche (Pumpflasche) eingeflllt werden und ist 2 bis 3 Ta-
ge haltbar im KUhlschrank. Nicht Idnger aufoewahren, ansonsten kann es anfangen zu gdren! Anwendung gleich wie
bei: Parasiten, Schuppenflechten, Fusspilz etc.

Die Kur

Die Kur besteht aus der Einnahme von 3- bis 5-mal téglich maximal 10 bis 15 Tropfen Neemtinktur in einem Getrénk oder
Wasser. Mit einer langsamen Steigerung der Anzahl Tropfen hat man sich schnell an die Bitterstoffe gewdhnt. Personen
Uber 65 Kilogramm Kérpergewicht ernéhen die angegebene Menge um 5 bis 15 Tropfen... je nach Gewicht.
Neemtinktur nimmt man entweder in wenig FlUssigkeit (Schnapsglas) und spUlt etwas Wasser oder ein Getrénk nach.
Jedem das Seine, man darf die Tropfen auch in ein Glas voll Wasser geben und geniessen. Bereits im Mund und Rao-
chenraum gehen die Wirkstoffe ins Blut Gber!

FUr Kinder (ab 4 Jahren) sollte wegen den Wirkstoffen nicht zu hoch dosiert werden, maximal 4 bis 5 Tropfen 3- bis 4-mal
taglich. Tee oder Wasser eignet sich fur die Einnahme ausgezeichnet.

Kurze Zeit nach der Einnahme stellt sich eine Besserung ein, die sich nach einiger Zeit wieder abbaut. Zwischendurch viel
frinken, so dass Giftstoffe schnell ausgeschieden werden und wiederholen der Anwendung wie oben angegeben.
Grippeviren lassen sich schnell behandeln, liegen aber schwerere Erkrankungen vor, muss Neem Uber IGngere Zeit ein-
genommen werden, bis das Gleichgewicht der Stoffwechselprozesse sich wieder normalisiert hat. Als Variante bietet
sich die Moglichkeit, Neemsamen in Kapseln einzunehmen.

Diese Kur gilt bei Gehirnentzindungen, Malaria, Virusbekdmpfung, Windpocken (in Kombination mit der Neemcreme
3%), Gurtelrose (6rtlich mit auftragen von Neemcreme 3%), Herpes (in Kombination mit der Neemcréme 3%), Pfeiffer-
sches DrUsenfieber, Hepatitis, Gonorrhée (in Kombination mit der Neemcreme 25%). Soor, Syphilis (in Kombination mit
der Neemcréme 25%), Chlamydia (in Kombination mit der Neemcreme 3%), Genital Warzen (in Kombination mit der
Neemcreme 25%), Genitalherpes (in Kombination mit der Neemcreme 3%), DarmwUrmer, Chagas-Krankheiten, Tuber-
kulose, KrebsgeschwUre, Hefepilzinfektionen (Kur und gurgeln), Vaginale Hefepilzinfektionen, Candida (als Vorbeugung
mit der Neemcréme, Behandlung mit einer Kombination von Tee, Neemd&l und Blattaufguss), Zahnschmerzen (mit Tinktur
Mund spUlen, Zahnpasta mit Neemexirakt oder kauen von Neemblétter oder Astchen) und Parasiten... siehe Beitrédge..
Neemtinktur ist generell desinfizierend, Viren und Bakterien abtdtend. Reisende und Touristen, welche in Malariagebie-
ten reisen oder sich in diesen Gebieten aufhalten trinken taglich vorbeugend 2-mal 15 Tropfen Neemtinktur (verdinnt).
Siehe Behandlung gegen Trypanosomen (Schlafkrankheit) oder Plasmodien (Malaria)



- Neem Nagelol gegen Nagelpilz Trichophyton rubrum

Anwendung: Nachdem FUsse oder Honde gewaschen und gut gefrocknet wurden, gibt man auf jeden betroffenen
Zehen- oder Fingeragel etwas von dem Nagel-Ol. Einzeln wird an jedem Nagel bis und mit der Nagelwurzel von dem
Ol ganz wenig einmassiert. Auch hinter dem Nagel und unten an der Nagelplatte (Nagelende & Epidermis). Regelmds-
sig auftragen 4-5-mal in der Woche oder nach der "Katzenwdasche". Es muss lediglich ein hauchdUnner Film haften blei-
ben. Socken/Strimpfe beinfradchtigen die Wirkung kaum, sonst vielleicht am Anfang etwas regeimdéssiger behandeln. In
der Regel verschwinden auch die VerkUmmerungen, welche durch den Pilz entstehen. Es braucht Geduld bis der Nagel
wieder bis an die Peripherie neu gewachsen ist. Es dauert bei den grossen Zehen ca. 12 Monate. Bereits nach kurzer Zeit
wird man auch bei Jahrzehnte altem Nagelpilz eine positive Verdnderung feststellen.

Inhalisstoffe: Reines Neemdl, 3% alc. Neemtinktur und 10% Teebaumdl, wobei der Alkohol lediglich zum Desinfizieren
enthalten ist.

Wichtig: Bei Temperaturen unter 22°C beginnt das Ol fest zu werden, das Ol wird flockig. In diesem Fall muss man das
Fldschchen zuerst im warmen Wasserbad erwdrmen. Notigen falls stellen Sie das Nageldl an einen geeigneten Platz.
Wird das Nageldl nicht mehr gebraucht, stellen Sie es in den KUhlschrank es verléngert die Haltbarkeit auf 4-5 Jahre. La-
gern Sie das Nageldl lichtgeschitzt, denn Licht zerstort die Wirkstoffe!

- Neemseife

Ayurvedische Seifen enthalten keine tierischen Fette oder chemischen Reinigungssubstanzen. Sie sind rein und naturlich.
Nur beste pflanziiche Ole und Kréuterauszige werden verwendet. Pflanzliiche Ole bewirken eine reiche Schaumbildung,
welche die Haut porentief reinigt, ihr aber frotzdem ihren nattrlichen Schutzfilm beldsst. Daher sind sie auch fir emp-
findliche Haut sehr geeignet. Inhaltsstoffe: Neemdl, Palmdl, Reiskleiedl, Kokosnussdl, Sandelholzdl, Glyzerin (parfumiert).
Neemseifen wirken auf Hautparasiten sowie Hautwirmer toxisch und haben eine antiseptische Wirkung.

Glyzerin: (Seife Ayurveda Qualitat)

Die Rohstoffe (Ole) werden unter Zugabe von Natron- oder Kalilauge und Asche je nach Menge oft stundenlang oder
tagelang gekocht. Dies ist sowohl in der grosstechnischen Seifenproduktion, wie auch im Kleinen so. Man nennt diesen
Vorgang Seifensieden. Dabei reagieren die Fette mit der Natron- oder Kalilauge zu Glycerin (Propantriol) und Seifen.
Zuckertenside: (Alkylpolyglucoside) (Seife ohne Parfim)

Nichtionischer Tenside, die vollst&ndig auf Basis nachwachsender Rohstoffe (Zucker und Fettalkoholen) produziert wer-
den. Sie sind biologisch gut und vollstGndig abbaubar. Neben der guten Reinigungsleistung verbinden sie ausgezeich-
nete Hautvertraglichkeit mit vergleichsweise geringer Toxizitat und stellen damit einen zukunftstrdchtigen, modernen
Tensidtyp (Seifentyp) dar.

- Ohrendl

Am besten geht man bei beginnenden Ohrenschmerzen gleich zum Arzt, ausser man ist mit den Symptomen bestens
vertraut, weil man es schon mehrmals erlebt hat. Dumm wére es nédmlich, wenn man eine beginnende Mittelohrent-
zUndung oder sogar eine Mastoiditis (Entzindung des Knochens hinter dem Ohr) verpasst. Der Ohrenarzt wird im Falle
einer Gehérgangentzindung zuerst die Ohren inspizieren, sorgfdltig reinigen (je nach Schmerzzustand) und dann ggf.
eine so genannte "Meche" einlegen. Dabei handelt es sich um einen schmalen, eng gerolliten Gazestreifen, der mit
Medikamenten getrénkt sorgfdltig in den Gehdérgang eingefUhrt wird (z.B. Antibiotika, schmerzstilende und entzin-
dungshemmende Substanzen). In anderen Fdllen werden diese Medikamente in Form von Ohrentropfen verschrieben.
Meistens kommen einige Tage Wasserverbot dazu.

Anwendung (Menschen): Sehr wirksam bei Ohrenschmerzen oder Druckgefihl erweist sich die Anwendung von Neem-
Ohrentropfen, man gibt etwas von den handwarmen Ohrentropfen ins Ohr und verschliesst es mit etwas Watte, man
I&sst das Ol mit etwas Schréglage des Kopfes hineinliessen, abwechselnd auf beiden Seiten. Das Ol wirkt meist sofort
schmerzlindernd, zudem werden Bakterien, welche zu schmerzhaften EntzOndungen fGhren abgetdtet. Prophylok-
tisch/Vorsorglich sollten sich alle Familienmitglieder oder Kontakt-Personen, an den dusseren Gehdrgdngen einen
Schutzmantel auftragen mit etwas Neemcreme oder dem Ohrendl. Das Gurgeln mit einem milden Neemtee oder mit
etwas verdunnter Neemtinktur hilft sehr rasch auch Halsschmerzen zu beseitigen, falls dies im Zusammenhang mit Oh-
renschmerzen steht.

Ohrmilben

Das Neem-Ohrendl hat eine abtdtende Wirkung auf Ohrmilben (Otodectes cynotis) und Bakterien wie sie oft bei Katzen
und Hunden am dusseren Gehodrgang anzutreffen sind. Gleichzeitig lindert es den Juckreiz und férdert die Heilung.
Anwendung (Tiere): Von dem erwdrmten (handwarm) Ohrendl wird mit der Pipette abwechselnd in jedes Ohr einige
Tropfen hinein getraufelt. Mit einem Haushaltspapier oder Taschentuch wird der grobe Schmutz im Gehérgang sofort
entfernt. Halten Sie den Kopf des Tieres ruhig und behandeln erst anschliessend das zweite Ohr. Nach 1-3 Tagen wie-
derholen Sie den Vorgang. Wenn noch andere Tiere Kontakt mit diesem Tier hatten, sollfen auch diese unbedingt be-
handelt werden.

Zusammensetzung: Sesamdl ist die Grundlage fUr dieses Ohrendl, dazu 1% Neemdl, Knoblauch und reines Kampferol
(weiss). Das Sesamdl wird leicht auf 80°C erwdrmt dazu wird eine Knoblauchzehe gepresst. 2 Minuten spéater wird das Ol
von den festen Bestandteilen gefiltert (Papierfilter) und angereichert mit Neemdl und 2 bis 3 Tropfen Kampfer. Das ferti-
ge Gemisch wird am besten in eine Braunglasflasche mit Pipette abgefullt und ist gut 2 Jahre haltbar. Das Ol ist absolut
ungiftig und kann im Bedarfsfall mehrmals téglich eingesetzt werden. Das Ol darf von Tieren abgeleckt werden.



- Warzendl

Das Neem-Warzendl hat eine abtdtende Wirkung auf den Virus, welche Warzen (Verrucae) verursachen. Warzenviren
gelangen durch kleine Verletzungen in die obere Hautschicht. Einige Zeit nach der Infektfion verdickt und verhornt sich
an der Einfrittsstelle die Haut und bildet die unschénen Wucherungen. In den infizierten Hautzellen vermehren sich die
Viren und werden an der Oberfl&che wieder freigesetzt. Durch BerUhren der Warze kann man sich also anstecken, ins-
besondere, wenn man kleine Risse in der Haut hat. Warzen kénnen auch indirekt ansteckend sein, beispielsweise in
Duschrdumen von Schwimmbddern. Die Empfanglichkeit fr Warzen ist von Mensch zu Mensch unterschiedlich. Der
Grund dafur ist unbekannt. Schlecht durchblutete, kalte oder schwitzige H&dnde und FUsse sind anfdlliger. Auch Perso-
nen mit dinner, frockener Haut leiden haufiger unter Warzen. Hier ist die prophylaktische Anwendung einer klassischen
Neemseife oder Neemcréme der sinnvollste Weg, dass Warzen gar nicht erst entstehen.

Anwendung: Sind Zellen bereits infiziert, kann das regelmdssige Auftragen von Neem-Warzendl schnell Abhilfe schaffen.
Es reicht véllig aus, wenn etwas Ol von der Pipette auf die Warze abgestreift wird. Mit einem Pflaster (Tape) oder Ver-
band wird verhindert, dass das Ol weggewischt wird. Sind Warzen etwas ungUnstig gelegen z.B. an den Handen oder
FUssen/Sohlen, so dass der Wirkstoff immer wieder abgewischt wird, ist folglich mit einer Idngeren Behandlungsdauer zu
rechnen.

Sogenannte Dornwarzen in 11-15 Hautschichten Tiefe, bilden eine wuchernde Hornschicht, um sich abzukapseln. Bald
nach Behandlungsbeginn stirbt der Virus (Dornwarze) ab, man kann diese Hornschicht mit einer geeigneten Haut- Na-
gelschere, Skalpell oder Hornhobel entfernen und mit der Behandlung fortfahren. Die Behandlung kann je nach Grosse
der Verhornung mehrere Wochen dauern, weil sich immer wieder frisches Gewebe bildet an der Sohle und wegen dem
Fremdkorper schnell wieder verhornt. Man setfzt dieses Vorgehen fort, bis der Fremdk&rper (abgestorbener Virus/ und
kleine Blutverkrustungen) nicht mehr sichtbar sind, bzw. sich wieder normale Verhornung, bzw. Haut bildet.

Kleine Warzen bendtigen nur eine kurze Anwendung Dauer von 2-3 Wochen. Je nach Tiefe und Verhornung muss aber
auch mit einer Behandlungsdauer von 1 bis 4 Monaten gerechnet werden.

Inhaltsstoffe: Reines Neemdl, 3% alk. Neemtinktur und 10% Teebaumdl, wobei der Alkohol lediglich zum Desinfizieren
enthalten ist.

Wichtig: Bei Temperaturen unter 22°C beginnt das Ol fest zu werden, das Ol wird flockig. In diesem Fall mUssen Sie das
FlGdschchen erst im warmen Wasserbad erwdrmen. N&tigen falls stellen Sie das Warzendl an einen geeigneten Platz.
Wird das Warzendl nicht mehr gebraucht, stellen Sie es in den KUhischrank es verldngert die Haltbarkeit auf 4 bis 5 Jahre
oder geben es weiter an Betroffene. Lagern Sie das Warzendl lichtgeschtzt, denn Licht zerstért die Wirkstoffe!

- Neemol

Neemdl wird aus den Samen der gereiften Frichte gewonnen. Das Neemdl ist kalt gepresst und ausschliesslich mecha-
nisch filtriert. Chargenbezogene Kontrollen garantieren die mikrobiologische Reinheit, die den Anforderungen fUr kos-
metische Rohstoffe oder Lebensmitteln entspricht. Neem&l immer kUhl und dunkel lagern. Bei Temperaturen Uber 20°C
wird das Neemdl erst flUssig. Sinkt die Umgebungstemperatur, so verdndern sich die Farbe und der Zustand des Ols. In
flussigem Zustand ist das Neemé!| durchsichtig, leicht gelblich bis grinlich. In kihlem Zustand wird das Ol fest, undurch-
sichtig und ist meist hellgelb bis grinlich weiss. Den Behdlter mit Neemol vor der Asnwendung ggf. in warmem Wasser-
bad erwdrmen, um den Inhalt flussig zu machen. Tageslicht sowie Kunstlicht (UV-Strahlen) meiden, weil Licht Wirkstoffe
zerstort.

Wenn jemand unbedingt Neemdl einnehmen will, tut man dies z. B in etwas Jogurt oder mit Brot. Die Einnahme sollte
immer nach dem Essen erfolgen. Die Verdauung wird schnell angeregt, es empfiehlt sich eine Zwischenverpflegung bei
sich zu haben. Maximal 1 Kaffeeldffel voll taglich. Nicht auf nichternen Magen!

Weitere Info beachten! Siehe auch Hinweis: Schwangerschaft/Verhitung S. 8.

- Neemol-Emulgator

In Neemd| wurde bereits Emulgator beigemengt, damit Ol zusammen mit Wasser zu einer Emulsion verarbeitet werden
kann. Wenn das flissige Olgemisch in Wasser beigemengt wird bildet sich eine weisse Lésung/Sud. Die Lésung zu 3 bis
5% eignet sich zur Haar und Fellwdsche bei Juckreiz, Parasitenbefall und auch bei Schuppenflechten. Das Neemdl
Emulgator Gemisch kann in ein mildes handelsubliches Shampoo oder in Duschgel/ FlUssigseife zu 3 bis 5% beigemengt
werden. Der verwendete Emulgator wird von der Kosmetikindustrie in Mundwasser und Zahnpasta eingesetzt und ist rein
pflanzlich. Es gibt keine Grundwasserschutzauflagen und daher ist das Olgemisch z. B. auch fUr die Pflanzenbehandlun-
gen einsetzbar. Den Behdlter mit Neemd&l-Emulgator vor der Asnwendung ggf. im warmen Wasserbad erwdrmen, um
den Inhalt flussig zu machen. Tageslicht sowie Kunstlicht (UV-Strahlen) meiden, weil Licht Wirkstoffe zerstort. FUr eine
stabile Emulsion sollte in Neemdl 20% Emulgator enthalten sein. Das Neemdl Emulgator Gemisch (Konzentrat) ist "be-
dingt" giftig und darf nicht eingenommen werden.

- Zahnpasta mit Neem

Zahnpasten mit Neem werden von alters her wegen ihrer effektiven Eigenschaften in der natUrlichen Zahnhygiene von
ayurvedischen Spezialisten geschatzt. Die Neeminhaltsstoffe reinigen die Z&hne sanft und schonend, kréftigen und be-
ruhigen vor allem empfindliches Zahnfleisch. Sie sind eine ideale Pflege fUr den Mundraum, da sie auf Karies eine anti-
bakterielle Wirkung zeigen und eine desinfizierende Wirkung auf das Zahnfleisch haben. Von den Bitterstoffen ist darin
nichts zu bemerken, da Neem-, bzw. Pflanzenexirakte eingesetzt werden fUr die Herstellung. Heute ist das Angebot von
Zahnpasta mit Neem fast unbegrenzt, da Zulassungen leicht vergeben werden. Daher ist es leicht, fUr die unterschiedli-
chen Geschmacksrichtungen Zahnpasten mit Neem zu finden.



- Lagerung /Aufbewahren

Neemcrémen, auch Speisedle sowie dtherische Ole kihl und im Dunkeln lagemn! Neemcrémen im Kihlschrank lagern,
wenn sie nicht benodtigt werden.

Vorsicht bei sommerlichen Temperaturen Uber 30°C werden Cremen und Salben flUssig, deshalb vorsichtig 6ffnen, wenn
die Neemcremen flUssig werden, hat das keinen Einfluss auf das Produkt. Gegebenenfalls stellen Sie die Crémedose an
einen kUhleren Platz. Bei Transporten in einem Plastiksack versorgen bzw. vor dem Auslaufen gut sichern.

Die Verwendung eines optimalen Hautschutzes zum Sonnenbaden, ist in jedem Fall besser geeignet.

Neemcrémen NICHT verwenden als Sonnenschutz, sondern gegen Sonnenbrand.

Neemtinktur, Samen, Neemkapseln, Exirakte immer trocken und im Dunkeln lagern! Tageslicht sowie Kunstlicht (UV-
Strahlen) meiden, weil Licht die Wirkstoffe zerstort.

Hinweis: Schwangerschaft / VerhOtung

Bei einem Test mit 20 Angestellien der indischen Armee und ihren Frauen, wurde Neembaumal auf seine Zuverl@ssigkeit
bei der Geburtenkontrolle untersucht. Den M&nnern wurden taglich orale Dosen von einigen Tropfen Neem-Samen-Ol
in Gelatinekapseln gegeben. Die Wirkung setzte nach 6 Wochen ein und hielt dann die ganze Versuchszeit an. é Wo-
chen nach der Einnahme war der Effekt vorbei.

Wdahrend dieser Zeit hatten die Manner keine Nebenwirkungen und behielten ihre normalen Fahigkeiten und Winsche.
Es kam zu keinen Schwangerschaften bei den Frauen wdhrend des Zeitfraums der Studie. (Vietmeyer, 1992).

Bei der Anwendung von Neemextrakten kommt es weder zu Impotenz noch zu sexueller Unlust - weder beim Mann
noch bei der Frau.

Dieser Test erwies sich so erfolgreich, dass der Projektleiter vom indischen Premierminister ausgezeichnet wurde. Als Kon-
sequenz kam ein VerhUtungsmittel auf Basis von Neemdl (Samen) auf den indischen Markt. Die Produktion von Sper-
mien wird in keiner Weise beeintrdchtigt - Mann bleibt Mann. Ausserdem ist die Wirkung des Neems zeitlich begrenzt,
die Unfruchtbarkeit ist also nur fUr einen gewissen Zeitraum unterbrochen.

Vaginal-Cremes oder Z&pfchen mit Neem-OlI hergestellt wurden in Indien schnell die Verhitungsmethode Erster Wahl.
Sie sind nicht reizend und einfach in der Anwendung und zu fast 100% sicher (ausser bei Anti-Spermien). (Paranjapo und
Paranjapo, 1993); (Garg et al, 1993); (Riar, et al, 1993).

In Indien und den Vereinigten Staaten zeigen explorative Studien mit Neem-Extrakten, eine verminderte Fertilitét
(Fruchtbarkeit) bei ménnlichen Affen, ohne Hemmung der Libido oder Spermienproduktion (Sharma et al, 1987). Neem
hat nachgewiesene Fahigkeiten, eine Schwangerschaft zu verhindern (Juneja, 1990) &

(Sharma, 195%9a / b).

Wasserige, gereinigte Neemextrakte funktionieren nur als Vorbeugung (Riar et al, 1991).

Bei verschiedenen Tests (wissenschaftichen Untersuchungen) an Frauen, wurde zur SchwangerschaftsverhUtung Nee-
mol verwendet. Sowohl vor und nach dem Sex, wurden alle Spermien in nur 5 Minuten abgetdtet bei 1g und nach 30
Minuten bei einer Gabe von nur 0,25g Neemdél. (Sharma, 1959), (Khare, 1984); (Lal, et al, 1987); (Riar, et al, 1988); (Sinha,
et al, 1984).

Neemdl bietet den Vorteil, vaginale und sexuell Gbertragbare Krankheiten zu verhindern. (Upadhyay, et al, 1990); (Garg
et al, kein Datum); (Lal et al, 1985); (Sinha et al, 1984).

Langfristige VerhUtungsmethoden fir MAnner und Frauen wurden bei anderen Versuchen durchgefUhrt, wobei geringe
Menge von Neem Ol in den Samenleiter oder die Uterushérnern injiziert wurden. Sie bieten 8 - 12 Monaten Schutz vor
einer Schwangerschaft. Die Tests zeigten keine Behinderungen der Prostata oder keine Verdnderung in die Produktion
von Testosteron und keine Anti-Spermien bzw. Anfikérper. (Upadhyay, 1994);(Garg et al, 1994)

Bei Frauen gab es keine Verdnderungen in Menstruationszyklus oder in der Funktion der Eierstdcke.

Hormonelle Verdnderungen finden nicht staft. Verdnderungen in den Organen fUhren aber dazu, dass wdhrend einer
Schwangerschaft der Fétus abstirbt (Tewari, 1989) (Bardham, 1991).

Die lokalen Lymphknoten zeigten eine erhdhte Fahigkeit auf Infektionen zu reagieren. Die Immunreaktion ist verantwort-
lich fUr die Effekte (Geburtenkontrolle), bei M&nnern wie bei Frauen zu reagieren. (Upadhyay, 1993)

Neem hatte die erste wirklich effektive "Pille” fir den Mann werden kénnen (Riar, 1988)
Neem-Blatft-Tabletten fir einen Monat eingenommen bewirkt bei Mdnnern eine umkehrbare (reversible) Fruchtbarkeit
(AntifertilitGts) ohne Beeintrachtigung der Spermienproduktion oder Libido (Deshpande, 1980) (Sadre, 1984).

In einer Studie an Ratten wurde Neemdl, oral acht bis zehn Tage nach der Befruchtung, auf die Gebdrmutterwand ge-
geben. In allen Fé&llen waren die Embryonen alle vollig vom Kérper resorbiert innerhalb von 15 Tagen. Die Tiere zeigten
im n&chsten Zyklus der Fruchtbarkeit keine korperlichen Probleme. Bei detaillierter Untersuchung der Ratten wurden er-
hohte Gamma-Interferon Werte in der Gebdrmutter festgestellt. Neemadl verbessert die lokale Immunabwehr in der Ge-
b&rmutter (Mukherjee, 1996).



Das finden Sie im Internet
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Medizinischer Beitrag
Anwendung Produkte
Akne, unreine Haut
Bindehautentzindung

www.neem-frade.info/assets/pdf/A-ZNiemanwendung.pdf
www.neem-trade.info/assets/pdf/Niemmediflyer.pdf
www.neem-trade.info/assets/pdf/ AkneGesichtsmaske.pdf
www.neem-frade.info/assets/pdf/Bindehautentzuendung.pdf

Buchauszug Gabiele Feyerer (Padma 28) www.neem-trade.info/assets/pdf/BuchauszugGF.pdf

Chlamydia

Nagelpilz

Neurodermitis

Kombucha-Teepilz
Schuppenflechte

Grasmilben / Lause

Krétze- RGudemilben / Grabmilben
Parasiten

Tinktur

Neemkapseln

www.neem-trade.info/assets/pdf/Chlamydiainfo.pdf
www.neem-frade.info/assets/pdf/Nagelpilz.pdf
www.neem-frade.info/assets/pdf/EmpfehlungNeurodermitis.pdf
www.neem-trade.info/assets/pdf/Kombucha.pdf
www.neem-frade.info/assets/pdf/NeemgSchuppenflechte.pdf
www.neem-trade.info/assets/pdf/Grasmilben.pdf
www.neem-frade.info/assets/pdf/EmpfehlungKraetzmiloen.pdf
www.neem-frade.info/assets/pdf/EmpfehlungParasitenbefall.pdf
www.neem-trade.info/assets/pdf/Tinktur.pdf
www.neem-trade.info/assets/pdf/Neemkapseln.pdf
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